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FAMILLE

MAI 2026

MUTI\IER UNE ABSENCE

E Portail Clic-Ecole (Mozaik)

@ 514-380-8899 # 4141, option 1

Wl { stmarc@cssdgs.gouv.qc.ca

NOUS CONTACTER

Ecole Service de garde
POSTE 4141, OPTION O POSTE 4149
stmarc@cssdgs.gouv.qc.ca sdg.stmarc@cssdgs.gouv.gc.ca
Chantal Pilon Patricia Delarosbil
Directrice par intérim Technicienne SDG
Julie Dunberry Sylvie Chiasson

Secrétaire d’'école Educatrice, C.P.



Veulllez porter attention aux

4 courriels envoyés par le service de E
garde pour l'inscription aux
journees pedagogiques.




LUNDI 18 MAI
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GRAND DEFI PIERRE LAVOIE

DU 27 AVRIL AUF18 MAI

JOURNEE

CARDIO mBA | PEDAGOGIQUE
MELANIE Aile B

JOURNEE
VELO
(15 mai si pluie)

ACTIVITE ECOLE
NOMAD FIT




GRAND DEFI PIERRE LAVOIE
DU 27 AVRIL AU 18 MAI

Bouger en fam “e

En bougeant en famille, on crée des moments de qualités avec nos enfants qui resteront
graves dans leur mémoire.

# Duel de danse : Facile! De la musique, un espace de danse, plaisir assuré! Essayez
aussi la statue musicale : quand la musique s’arréte, vous devez prendre une posture
de sport.

_~ Sortie active : a lamarche, en trottinette, a vélo ou sur une planche a roulettes,
sortez faire une sortie dans votre quartier en famille.

Ne lache pas le ballon! : vous avez un ballon de féte qui traine? Gonflez-le! L'objectif
est de faire passer le ballon a un membre de sa famille sans jamais gu’il ne touche le
sol.

Randonnée en famille : partez a I'aventure avec vos deux pieds. Rendez la marche
interactive avec des défis actifs (sauts de grenouille, pas chassés) ou encore des
éléments de la nature a repérer (écureuil, oiseau, insecte).

“¢ Multisports au parc : rassemblez les familles de votre quartier et retrouvez-vous au
parc pour profiter des équipements sportifs de chacun. Chaque famille apporte ce
qu'il a: ballon de soccer, raquette de badminton, Frisbee, corde a danser, etc.
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GRAND DEFI PIERRE LAVOIE

DU 27 AVRIL AU 21 MAI

JOURNEE VELO

14 MAI

Retourner le
coupon-reponse .
avant le 12 mai
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21 MAI
Parcours a
obstacles organise
pour tous les eleves.
L'activité aura lieu

' beau temps,
4 mavuvais temps!




Parents benevoles
RECHERCHES!

FAIRE EQUIPE
POUR LES ENFANTS =

PROPC
BRILLER
S ENCORE BESOIN DE

ERS PARENTS

-PARENTS!
SBEAUCOUP DE

ACTIVITES
JEUDI 14 MAI JEUDI 21 MAI
Journée velo Nomad Fit

. / Mentionner votre interétici : \\

K v __
\\___JE VEUX ETRE BENEVOLE



https://forms.cloud.microsoft/r/Ka4UNd63K6
https://forms.cloud.microsoft/r/Ka4UNd63K6

TRANSPORT

ACTIE

JE VEUX UTILISER LE TRANSPORT
ACTIF POUR LE RETOUR A LR MAISON!

JE VAIS DEMANDER A MON PARENT DE
COMPLETER LE FORMULRIRE, AVANT
LE 4 MAL, EN GLIQUANT I Q

TRANSPORT ACTIF

JE POURRAI G_UMMENGER
A L'UTILISER R PARTIR DU
7 MAI
2\ ’; '): ,,
"o



https://forms.cloud.microsoft/r/TnckV9uTvg

UHOAE EE AVEGAMOURFARNOTRE SUPERIOPR 1!

RENTREE SGOLAIRE
2026-2027

MBHE 2026

Les listes de fournitures scolaires seront
accessibles au debut du mois de julllet.




CAPSULE SANTE -INFIRMIERE SCOLAIRE

INFO SOMMEIL!

SAVIEZ-VOUS QUE LE MANQUE DE
SOMMEIL DE FACON REPETE PEUT
NUIRE A LA SANTE DE VOTRE
ENFANT ET A SA REUSSITE

SCOLAIRE?

LA BONNE HYGIE

FAVORISER
FAIRE DE L'E
FAVORISER U
EVITER LES E

UN ENFANT E
DEVRAIT DO

En parler avec
votre enfant;
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HEURES

D"OUVERTURE

LUNDI AU VENDREDI
7H30 A 1TH30
12H30 A 15H15

FERME 11H30 A 12H30

Impossibilite de venir chercher ou
porter votre enfant, sauf si vous avez

recu un appel de I'ecole.
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